GranAnton

GranAnton lgpet er snart over oss igjen. Heldigvis en mnd tidligere enn fjorarets. Da ble
det noe mgrkt for lgperne. Denne gangen har vi flyttet starten inn pa en sgndag og vi har
den pa dagtid. I tillegg kan syklister delta i egne klasser.

Laypa:

Starten er ved Bunnpris Basmo. Lgypa stiger opp til Skillevollen etter
gangveien/Nordasveien. Fra Skillevollen gar lgypa inn mellom garasjen og smgrebodene
inn i svartbakken. Lgypa videre er opp svartbakken helt til topps. Fra gverste heismast
gar den over myra inn i skogen etter sti. Stien fglger hgydedraget og inn til toppen av
haugen. Dette stykket er ca 300-400 meter. Her er GranAnton og mal !! Endelig :-D

Vi har 2 starter:

1. forlgpere i alderen 8-14 ar fra skillevollen(porten) og opp til GranAnton
2. for 15 ar - til senior som starter ved bunnpris og opp til GranAnton

Tider som er pri dag er rekorder:
Lgype 1 - Martin Engelsen 13.40
Marte Krakstad 14.37
Lgype 2 - Rolf Einar Jensen 16.13
Mathilde Rundhaug 20.40
Start kl 13.00 sgndag den 26.09.10

Pamelding pa http://www.bossmoytteren.no/ski/hovedside innen 25.09.10

Vi satser pa mange deltagere. At sykkelmiljget ogsa er velkommen inn pa denne type lgp
gjor kanskje at det blir noen flere som deltar. Alle som gnsker en liten utfordring er
velkommen til 4 delta. Det gjelder alle typer mosjonister, aktive og elite.

Vi ser gjerne at mange tar turen og ser pa. Satser pa en fin dag, selv midti oppstarten av
elgjakta.

Kanskje vi kan se hva som er raskest i forhold til springing evt sykkel. Dette blir
spennende

Premiering: Kun den beste fra hver distanse blir premiert i begge kjgnn.
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