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Mo | Rana

DNB Cup 4 / Statkraft Cup 3 Skiskyting
Skillevollen 19. - 20. januar 2013

Lagledermate

Kommunestyresal Radhuset =
m Fredag 18. januar 2013 @ Statkraft
1
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Offisiell apning ©
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Agenda %

Offisiell apning av lagledermgtet
Opprop av kretser

Presentasjon av rennledelsen

Valg av rennjury

Teknisk briefing for neste konkurranse
TD’s kommentarer

Veermelding

Andre saker

Offisiell avslutning av matet
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Rennledelse L%
DNB cup 4 / Statkraft cup 3

Rennleder
Roar Bustnes

Tidtakeransv. Speaker Stadion- og lgypeansv. Rennsekretaer
Anita Gjesbakk Asgeir Kruta Morten Langvatn Nancy Stien
Barre Michalsen Schreiner

Premieansv. Standplassjef
Marit Krakstad Qystein Aslaksen

é) Statkraft
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Presentasjon av

TD’er og repr. fra forbund

|

TD J a

Ketil Reistad

Ass. TD
[ Karl Gustavsen J L

Fra NSSF
Aktivitetskonsulent — Ashild Hava Sporsheim
Utviklingskomite — Geir Ola Botnan
Fra styret — Gjermund Hol

/
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Agder

Buskerud
Finnmark
Hordaland

Mgre & Romsdal
Nordland
Nord-Trgndelag
Nord-@sterdal

Opprop av klubber

NSNS K

Oppland

Oslo & Akershus
Rogaland

Sogn & Fjordane
Sar-Trgndelag
Telemark & Vestfold
Troms
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Valg av rennjury

o TD: Ketil Reistad (leder av rennjury)
o TD: Karl Gustavsen

o Rennleder: Roar Bustnes

o Valg av lagleder: NN

o Valg av lagleder: NN

DNB =) Statkraft
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Rennprogram

Lardag 19. januar 2013 — Supersprint
KI. 07:30 — 14:30 Vapenkontroll

KI. 08:15 - 09:25 Innskyting pulje 1 (Menn 19, Menn 20-21, Kvinner Senior,
Kvinner 20-21, Kvinner 19, Menn Senior)

KI. 09:35 Farste start

Kl. 14:00 - 15:10 Innskyting pulje 2 (Menn 18, Menn 17, Kvinner 18, Kvinner 17)

KI. 15:20 Start

Kl. 18:20 Antatt siste lgper i mal©
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Rennprogram

Sendag 20. januar 2013 - Sprint
KI. 07:30 - 12:30 Vapenkontroll

KI. 08:15 - 09:25 Innskyting pulje 1 (Menn 19, Menn 20-21, Menn Senior,
Kvinner Senior, Kvinner 20-21, Kvinner 19)

KI. 09:35 Start farste pulje

Kl. 11:30 - 12:40 Innskyting pulje 2 (Menn 18, Menn 17, Kvinner 18, Kvinner 17)

KI. 12:50 Start andre pulje

Kl. 14:45 Antatt siste Igper i mal©
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Premieutdeling

| henhold til NSSF’s regler.
Premieutdeling | Kafeen - indre del

ENERN

v Lerdag kl. 14:00  Menn 19, Menn 20-21, Kvinner Senior,
Kvinner 20-21, Kvinner 19, Menn Senior

Lgrdag kl. 18:30  Menn 18, Menn 17, Kvinner 18, Kvinner 17

Sendag kl. 12:00  Menn 19, Menn 20-21, Menn Senior, Kvinner
Senior, Kvinner 20-21, Kvinner 19

Sgndag kl. 14:00 Menn 18, Menn 17

Sgndag kl. 14:45  Kvinner 18, Kvinner 17

E!B =) Statkraft
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INFO fra &
Rennleder

v" Retningslinjer supersprint

DNB 2) statkraft

18.01.2013


../../../4 - Løypekart/IDRETT - 597444 - Retningslinjer for supersprint 2012-13.pdf

Teknisk briefing &
INFO fra loypesjef |

Laypetraseer lardag 19.01.2013:

Lgypekart for start og fgrsterunde fellesstart

Lgypekart 0,9 km
Pa supersprinten gar finaleheatene som fellesstart. Startfeltet stilles opp
rett bak strafferunde og I@ypa gar ut over startsletta, under broen ned
bakken hvor lgperne tar farste sving mot venstre.
Deretter gar traseen opp til broen, over denne og inn til skyting.
De neste 4 rundene falger oppsatt [gypekart (0,9 km)

Laypetraseer sgndag 20.01.203:
Laype 2,0 km Laype 2,5 km

m Loype 3,3 km Stadionkart %) Statkraft

18.01.2013



../../../4 - Løypekart/Start supersprint 001.jpg
../../../4 - Løypekart/Løypekart 0,9 km NC 2013.pdf
../../../4 - Løypekart/Løypekart 0,9 km NC 2013.pdf
../../../4 - Løypekart/Løypekart 2,0 km NC 2013.pdf
../../../4 - Løypekart/2,5 km rev.H-des.2012.pdf
../../../4 - Løypekart/Løpekart 3,33 km NNM 2011.pdf
../../../4 - Løypekart/Løpekart 3,33 km NNM 2011.pdf
../../../4 - Løypekart/STADIONKARTrevH.pdf

INFO fra N
Tidtakingsansvarlig

v Brikkesjekk far start

v" Brikke helst pa hayre fot

v' 15/20 sek startintervall — Mat i «god tid» for start
v" HUSK - Begge larnummer - !!!

v" Bruk 4 naler pr. larnr.

mﬂ é) Statkraft
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. "= INFO fra Standplassansvarlig:

Slkkerhetw

« Ladning av magasin i bukk Praktisk info standplass:

* Retning pipe kun mot skive Prolog: Delt standplass pa L/S

« Visitasjon etter innskyting v/ skive 1.
Utevere ma SELV pase at de blir Finale: Laper oppfordres til a falge
krysset ut. anvisning til skivevalg

 Lopere skal i tillegg til visitasjon pa Lagpere som bommer og er ute av

skive 1 foreta egenkontroll ved rennet ma hurtigst mulig opp fra
innskytningsskive pa matta. Nye matte og ut av standplass og inn i
regler fra i ar. Dette skal utevere sluse.

vare klar over, men kan vare greit a

repetere©
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TD’s kommentarer
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http://www.yr.no/sted/Norge/Nordland/Rana/Skillevollen~2543838/time_for_time_detaljert.html
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Rennkontor

Apningstider
o Fredag 18.januar:  09:00-17:00
o Lerdag 19.januar.  07:30 = 19:00
o Sgndag 20. januar.  07:30 — 16:00

o Ved kontakt utenom apningstidene:
o 95000 869
o hancy.schreiner@ranagruber.no

DNB =) Statkraft
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Andre saker

v' Startnr. — Hentes pa rennkontoret

v NB! Husk sikkerhetsnal foran og bak pa startnr.
v Sikkerhetsnaler pa rennkontor

v" Akkrediteringsvester hentes pa rennkontoret mot signatur
v' 2 vester pr. krets, eller min. 1 vest pr. skive

v" Emit brikker
v" Leiebrikker: 50 kr. pr. renn
v |kke levert brikke tilbake — faktureres kr. 700

v" Engangslisens
v Kan lgses pa rennkontoret
v" Kretshyller ved rennkontor

Merk kleer og utstyr © =
Ashild har ordet... '3) Statkraft



Beredskapsplan ved evt. ulykke/skade

v" Ved behov for scooter og bare, ring

v Kurt Vonheim tif.. 911 81 100
v Behov for lege Ring rennkontoret (950 00 869)
v" Ambulanse tif. 113
v" Skiutleiebua har:
v Bare

v' Hjertestarter
v" Scooter etc. og er klar til a rykke ut.

v' Enkel farstehjelpsutstyr fins:

m v" Rennkontor, skiskytterbua (og hjertestarter) 0g
utleiebua =) Statkraft
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Vi er ansvarsfulle og miljgbevisst

Tenk pa hverandre
Tenk pa omgivelsene
Ta vare pa eget sgppel

A NI NI
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Lykke til med konkurransene
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